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Editorial

Notre structure a la volonté dans la mesure du possible, de mettre tout en oeuvre pour respecter la
liberté d'aller et venir et ainsi contribuer & maintenir un certain niveau d'autonomie aux personnes

Dans ce but, un effort particulier a été fait, dans le cadre notamment de la mise en accessibilité de

I'établissement: le chantier de la signalétique a bien commencé, ce qui permettra & chacun d'entre
nous de se repérer dans notre grande maison (Nous serons d‘ailleurs attentifs a vos remarques...).

Notre site 20 dte wefail of dous atlend & partic 3o 2015 :
www.ehpadlamadeleine.fr
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Un numéro spécial sera prévu fin janvier 2015 avec la cérémonie de
labellisation « Bleuet de France » a 'TEHPAD La Madeleine, ainsi que
les différentes animations pour les fétes de fin d’année.
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Hommage & Glaude Cros

Claude CROS nous a quittés, au
grand regret de tous. Il fut un
homme généreux et se souciait du
bien-étre des autres. Il a beaucoup
apporté a La Madeleine lors de
différents  groupes de travail
auxquels il participait avec assiduité.

Nous ne le remercierons jamais
assez pour son engagement aupres
de nos aineés.

Claude Cros avec Pierre Bellemare,
lors de sa venue a La Madeleine

[ RRRTY TR & ‘¢ Ll !
Témoignage de Bernard Dachy, Vice-Président du Consell
d’Administration

Quel était son rdle au sein du Conseil et de I'EHPAD ?
Claude Cros a tenu parfaitement son role de secrétaire du
Conseil d’Administration. Tout était noté, enregistré avec
ordre et précision. Mais ce n'était qu'une toute petite partie
de son activité. Il était un des piliers du Conseil, il était trés
présent, il a participé a toutes les études, assistant a de
trés nombreuses réunions de travail, se tenant informé de
tous les problémes.

Il nous a fait bénéficier de sa grande expérience des
relations humaines, toujours a I'écoute des personnes
handicapées et fragiles. Il s'est beaucoup investi dans les
probléemes de relation avec le personnel : formation,
conditions de travail, étude et réflexion pour la mise en
place de la PEPS, contrat de séjour, Commission Qualité,
etc...

Il a fait partie du comité de rédaction de Plume d'Argent

Quel a été son parcours en Bergeracois ?

C'était un pur périgourdin. Son pére était directeur d'école,
a Périgueux je pense, et il s'est tout naturellement
intéressé a la formation, a I'éducation. Il a débuté comme
instituteur au Maroc, ou il a eu l'occasion de former une
partie de [|'équipe dirigeante actuelle, des personnes
encore en fonction au Maroc, il a conservé la-bas de
nombreux amis. Par la suite, il a participé a la création des
Papillons Blancs dont il est devenu le Directeur Général.

Quelles étaient ses passions ?

Il était passionné par la formation et les contacts avec les
autres. Il aimait la lecture, la musique classique, il s'est
investi des années dans l'association des Loisirs en
Bergeracois. Il s'est initié & la reliure et a réalisé de tres
beaux livres, en pleine peau avec incrustations en or.

Il s'est mis trés rapidement a l'informatique. C'était un bon
vivant et un excellent cuisinier. C'était un fidele ami, avec
lequel j'avais des relations familiales éloignées par suite du
mariage d'un cousin. Un trés bon souvenir : au moment de
la création de notre Association, il m'a dit : Bernard,
j'accepte d'y entrer pour y étre et travailler avec toi.
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Bievenue & Monselaneur Mousset

Message de Mgr Philippe Mousset
aux catholiques du diocese de
Périgueux et Sarlat

Depuis le mercredi 18 juin, je suis votre évéque nommé. L’installation parmi
vous en la Cathédrale Saint Front a eu lieu le dimanche 14 septembre dans
I'aprés-midi.

Comme je I'ai exprimé ici ou 13, je suis pleinement disposé a entrer dans votre
histoire et a poursuivre le travail missionnaire déja entrepris depuis longtemps.
Je tiens tout d’abord a exprimer ma profonde reconnaissance en rendant grace
pour tout ce que vous avez vécu au service de la mission avec Mgr Michel
Mouisse ces dix dernieres années. Je souhaite m'inscrire dans ce que vous
avez «vecu» ensemble. Je tiens aussi a exprimer mon soutien et ma
reconnaissance aux prétres, aux diacres, religieux (ses) et consacrés (es), aux
laics qui servent fidélement les communautés chrétiennes afin qu’elles
demeurent vivantes et proches des hommes et des femmes de ce temps.

C’est bien le dimanche 14 septembre que nous allons commencer a faire route
ensemble pour le service de la mission. Je vais habiter parmi vous, fouler votre
beau département, découvrir votre histoire, partager progressivement votre vie,
et, évidemment, participer comme évéque a la mission qui nous est confiee.
Votre diocése devient et deviendra le mien et le nétre !

Si je ne vous connais pas encore, jai commencé a prier pour vous. Je confie au
Seigneur chacun de vous. Je prie particulierement pour les personnes malades
ou en situation de détresse et de precarité, ainsi que pour les détenus.

Priez pour que je devienne I'évéque qui corresponde au désir de Dieu.

Mgr Philippe Mousset

Evéque nommé de Périgueux et Sarlat.

Nous sommes heureux de vous
accueilir prochainement dans notre
établissement.

Source utilisée : http://www.diocese24.catholique.fr/



Les différentes aniinations de [t

Nathalie, l'animatrice, a fait voyager nos
résidents pendant quelques heures dans une
autre culture, grace aux écritures chinoises.
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Bernard Emmanuel, le violoniste,
est venu périodiquement dans le
cadre d’ateliers musicaux, pour le
bien-étre de tous les participants.
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L’atelier poterie a été créé pour
stimuler la créativité des résidents
ainsi que leur concentration.

L Y.

Lors de ces ateliers, un bon nombre de

personnes a pu réaliser de magnifiques

décorations pendant un moment créatif
et récréatif.

Nathalie est venue jouer de petits
airs bien connus de tous apportant
gaieté dans le cceur des résidents.




Nathalie, 'animatrice, a permis aux
résidents de pouvoir se promener
et ainsi découvrir le magasin
Jardiland avec ses décorations de
Noél .




LEQ REVWENTS EN DRECT OU TOUR DE FRANGE

Les 25 et 26 juillet 2014, le peloton et la caravane du Tour sont arrivés en
Dordogne. Pendant deux jours, Bergerac a été traversé par une grande émotion.
Les images se bousculent : I'arrivée des coureurs par le Chateau de Monbazillac,
le vignoble Bergeracois comme paysage de fond et l'entrée dans Bergerac, la
traversée de la Dordogne et la déferlante des coureurs par le boulevard Charles
Garaud (celui des poudriers), pour un repos a Picquecailloux.

Le classement a été suivi journalierement et les étapes
ont éteé visualisées sur grand écran a I'agora.

Le tour de France retient I'attention
de tous.

Les résidents ont eux aussi pu
profiter du Tour de France, avec
beaucoup de bonheur, a travers
les paysages connus de chacun.

La chaine télévisée interne (CTI),
propose une rediffusion de l'arrivée
du tour de France filmé par
Emmanuel Guinet, responsable de
la chaine.
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Une tombola a eu lieu le jeudi 24 juillet
2014, a I'occasion du passage du Tour
de France a Bergerac.

Une tenue complete de cycliste de
I'équipe AG2R La Mondiale a été mise
en jeu au bénéfice des ceuvres du CE.

Le tirage au sort a été effectué par
une résidente a 'lEHPAD La
Madeleine depuis plus de 20 ans. Elle
est aussi membre du Conseil de la Vie
Sociale.

La gagnante, Cathy Meichler a eu la
chance de recevoir un magnifique prix
(la tenue cycliste officielle des
coureurs de I'équipe de 'AG2R La
Mondiale.)

Elle a accepté de répondre a nos questions :
- quel a été votre ressenti lorsque vous avez
gagne ce prix ?
« J'ai éprouvé une grande joie ! »

- Vous attendiez-vous a le gagner ?
« Non, javais acheté ces tickets par
solidarité. »

- Avez-vous un mot a dire sur ce prix
remporté ?
« Je remercie I'établissement, ainsi que
'AG2R. Cela fut amusant de participer. Cela
m’a beaucoup émue.




CENTENAIRE OE LA GUERRE 1416

Lundi 11 novembre 1918, 11 heures : dans toute la France, les cloches sonnent a
la volée. Au front, les clairons bondissent sur les parapets et sonnent le «Cessez-
le-Feu», «Levez-vous», «Au Drapeau». La «Marseillaise» jaillit a pleins poumons
des tranchées. Méme soulagement en face, dans le camp allemand. Pour la
premiere fois depuis quatre ans, Francais et Allemands peuvent se regarder sans
s'entretuer. Un armistice (arrét des combats) a été conclu le matin entre les Alliés
et I'Allemagne, derniere des Puissances Centrales a rendre les armes. |l laisse
derriere lui huit millions de morts et six millions de mutilés.

Les survivants ont perdu la foi dans les valeurs morales et spirituelles qui ont fait
la grandeur et l'unité de I'Europe. Mais ils veulent croire que cette guerre qui
s'acheve restera la derniere de I'Histoire, la «der des der»...

La défaite inéluctable de I'Allemagne

Dés I'échec de leur contre-offensive de juillet
1918, les Allemands ont compris qu'ils
n‘avaient plus aucun espoir d'arracher la
victoire. C'est que les troupes ameéricaines,
fortes de quatre millions d'hommes, arrivent
en renfort des Anglais et des Francais. Le 3
octobre, I'empereur Guillaume Il nomme a la
chancellerie (la direction du gouvernement) le
prince Max de Bade. Il espére que cet
homme modéré saura obtenir des conditions
de paix convenables de la part des Alliés.

Cela devient urgent car I'Allemagne bascule dans l'anarchie et la guerre civile
cependant que ses alliés cessent les combats et signent I'un apres l'autre des
armistices. Le 9 novembre au matin, le prince Max de Bade téléphone a
I'empereur, a Spa. «Votre abdication est devenue nécessaire pour sauver
I'Allemagne de la guerre civile», lui dit-il. Guillaume 1l s'y résout et part en exil.

Un armistice mal accepté

Les militaires s'étant défaussés, c'est a un civil, Matthias Erzberger, que revient la
pénible tache de négocier I'armistice.

En France, la demande d'armistice fait débat. Le président de la République
Raymond Poincaré et le général Philippe Pétain voudraient profiter de
l'avantage militaire pour chasser les Allemands de Belgique, envahir
I'Allemagne elle-méme et signifier a celle-ci I'étendue de sa défaite. Mais le
généralissime des troupes alliées, Ferdinand Foch, et le chef du



gouvernement, Georges Clémenceau, ne croient pas I'armée francaise capable de
se battre encore longtemps et souhaitent en finir au plus vite.

L'armistice est signé dans le wagon
spécial du généralissime Foch, au
carrefour de Rethondes, au milieu de la
forét de Compiegne, le 11 novembre a
5h15 du matin. Les Francais ne
manqguent pas de noter que ce jour est la
féte du saint patron de leur pays, Saint
Martin, alors tres populaire. Les
Allemands se voient soumettre des
«conditions » sans aucune marge de
négociation :
— lls doivent livrer l'essentiel de leur
armement, de leur aviation et de leur
flotte de guerre.

— Leur armée est sommeée d'évacuer
sous 30 jours la rive gauche du Rhin (en
Allemagne méme) ainsi que trois tétes de
pont sur la rive droite, Coblence, Cologne
et Mayence. L'armistice est conclu pour
36 jours mais sera regulierement
renouvelé jusqu'au traité de paix du 28
juin 1919.

Amertume des vaincus

La demande d'armistice étant venue des représentants civils et non militaires de
I'Allemagne, ces derniers échappent a linfamie de la défaite. A Berlin, les
représentants de la jeune République accueillent les combattants en ces termes :
«Soldats qui revenez invaincus»

Dans les mois qui suivent l'armistice, les généraux Ludendorff et Hindenburg
attribuent avec aplomb la défaite militaire a un «coup de poignard dans le dos» de
la part des politiciens et des bourgeois cosmopolites. L'expression est reprise avec
ferveur par les Allemands meurtris et humiliés. Elle va faire le lit des partis
ultranationalistes, dont le parti nazi.

Faut-il continuer de commeémorer I'Armistice ?

Apres la mort du dernier «poilu» francais, en 2009, que peuvent encore
signifier la commémoration de I'Armistice du 11 novembre et les cérémonies
rituelles devant les monuments aux morts ? Faut-il les supprimer comme
d'aucuns le suggérent ?
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PELERINAGE A LAVENOSIERE

Laveyssiére est une petite commune rurale de 118 habitants, pour une
superficie de 669 hectares, essentiellement boisée. Elle est située dans le
canton de Villamblard, entre Villamblard, Mussidan, La Force et Bergerac.
C’est dans ce village que se sont rendus certains résidents.

La journée a commencé par la Messe suivie d’'un repas.

Le patrimoine de Laveyssiéere

- la chapelle Notre-Dame de la Nativité
est connue depuis le Xllle siecle par les
textes mais sa volte et ses ouvertures
romanes indiguent une construction plus
ancienne.

- la paroisse de Laveyssiére est placée
sous la protection de la Vierge Enfant
(Maria Sanctissima Bambina) de facture
italienne, qui se féte le 8 septembre, date
d’anniversaire de sa naissance.




PELERINAGE A CAPELOL

Le 2 Septembre 2014, a eu lieu le
pelerinage de Capelou,
a proximité de Belves.

Il a rassemblé de nombreuses personnes
venues de toute la Dordogne.

Monseigneur Mousset, Evéque de
Périgueux et Sarlat, célébre la
messe qui réunit diverses maisons
de retraite venues prier ensemble
a ce rendez-vous annuel.

Capelou est I'un des plus anciens peélerinages du Périgord.
Entre le 8 Septembre, Féte de la Nativité de la Vierge et le 15, Féte de Notre-
Dame des 7 Douleurs, la semaine mariale est ’'occasion de porter dans
la priére ’'année pastorale du Dioceése.
De nombreuses personnes viennent aussi du Lot, du Lot & Garonne et
de Gironde, pour demander a Notre-Dame de la Pitié, de porter leurs
priéeres a son Fils Jésus.

o



 CONTRLGTON & 3

Interview de Sylvain Connangle
Qu’est-ce que lTU.H.R. ? ., T —
Cest la créaton au sein de /7 J,;'n! | | T
'E.H.P.AD. d’une Unité |
d’Hébergement Renforcé, adaptée
pour les personnes souffrant de
troubles comportementaux (et pouvant
recevoir 14 patients au sein de
'EHPAD). L’'UHR sera départementale
et aura pour vocation d’accueillir les
résidents de 'EHPAD La Madeleine
ainsi que des personnes extrérrieur a
I'établissement.
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Quelle sera la population accueillie ?
Les personnes qui seront concernées
sont celles atteintes de la maladie
d’Alzheimer et de troubles apparentés, '/
qui ont besoin de soins spécifiques. : |
Il 'y aura toutefois des transferts de v Sy =T =

patients dans les services. ' -

A quel endroit se trouvera-t-il ?
Le projet est prévu sur la parcelle du service St Marc.

Combien de temps durera le projet ?

Ll L]

La durée prévisionnelle des travaux est de 12 a 14 mois, et débutera en Janvier
2015. compte tenu qu’un service complémentaire est prévu a I'étage permettant

un redéploiement de 22 personnes.

Les résidents auront-ils acces au PASA et Parc ?

L’UHR aura sa propre autonomie en ce qui concerne les animations, les activités
et un ameénagement extérieur arbore est prevu pour faciliter les zones de

promenade et de détente.

Le tarif sera-t-il le méme que celui de 'E.H.P.A.D. La Madeleine ?
Un tarif spécifique est prévu, soumis a I'accord des services concernés, avec

un souci de maintenir un prix accessible a tous.
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Interview du Docteur Charles concernant
le projet de construction a Saint Marc.

Quel sera votre réle au sein de 'TUHR ?

Je serais comme au sein de 'EHPAD, médecin coordonnateur. Mon role
comprend I'évaluation gériatrique et géronto-psychiatrique des résidents.

Vous occuperez-vous de 'admission ainsi que de la pré-admission des nhouveaux
résidents ?

Oui, je m’occuperai des admissions ainsi que des pré-admissions qui comprend, la
coordination des soins (au sein de I'équipe de I'unité avec des intervenants
libéraux). Il y aura une mise en commun des pratiques professionnelles, ainsi
gu’un lien avec les familles.

Si oui, comment procéderez-vous ou sinon, qui s’en occupera ?

Il y aura un dossier d’admission qui est dépose, ce qui permet d’avoir une
premiere approche de la personne accueillie, ensuite japprofondis le dossier, puis
je recois les familles des résidents venant du domicile. Si le résident est
hospitalisé ou venant d’'un EHPAD, je contacte la structure pour un complément
d’information. Une visite peut-étre proposée a la personne suceptible d’étre
admise.




JOURNEE ALZHEINER

France Alzheimer Dordogne a organisé la journée
mondiale a I'Auditorium de BERGERAC et fété
également les 20 ans d’existence de I'Association 2
Bergeracoise, présidée par Michelle Morales. Le

programme du matin a laissé la parole a des JOU RN EE
intervenants lors d’une Conférence/débat, dont MONDIALE
I'entrée était gratuite. Cette matinée fut animée par ALZHEIMER
Micheéle Faure, « modératrice ». 21 SEPTEMBRE 2014
Puis se sont succédés: le Docteur Genevieve
Demoures (Psychogériatre) autour du théme :
« Plusieurs Générations Mobilisées », des enfants
et petits-enfants de personnes malades avec leurs
témoignages et Sylvain Connangle (Directeur de 'lEHPAD La Madeleine) avec
Béatrice Lartisant (Gestionnaire de Cas a la MAIA du Grand Bergeracois) sur le
« ROle des Aidants dont les malades sont en EHPAD ».

Un vin d’honneur (a 'TEHPAD La Madeleine) et un repas (a la salle Jean Barthe a
Bergerac), ont été partagés par ceux qui le souhaitaient, avant d’assister a un
spectacle avec I'orchestre des enfants. L’animation de I'aprés-midi, assurée par le
CABARET NOSTALGIE, s’est traduite par une féérie de strass, de plumes et de
paillettes.

Prés de 800000 personnes sont actuellement touchées par la maladie
d’Alzheimer en France.

Malgré les progrés accomplis, plus de la moitié des malades ne sont toujours
pas diagnostiqués et 2/3 ne sont pas traités. Compte tenu de I'accroissement de
la durée de vie, le nombre de patients atteints par cette affection aura doublé en
2020 et chaque famille sera peut-étre atteinte.



INFORMATIIATION D€ LA BLANCH

Depuis plusieurs années, le Directeur
de 'EHPAD La Madeleine, M. Sylvain
Connangle, est engagé dans une
politique d’amélioration de la qualité
du service rendu, ce qui se traduit par
la mise en place de nombreux projets
au sein de I'établissement.

La responsable de la Blanchisserie a
donc organisé les activités du service
dans le cadre de la méthode RABC
(Risk Analysis and Biocontamination
Control : I'Analyse du Risque et le
Contréle de Biocontamination) depuis
2006. En pratique, cela nous permet
de vous garantir une qualité d’hygiene
irréprochable avec une maitrise
bactériologique, une propreté visuelle
du linge, une odeur agréable, la
prévention des risques d’allergies,
tout en respectant les délais de

traitement nécessaire au bon soin du
linge.

A

Depuis le 3 septembre I'équipe de la
Blanchisserie : Gabiriel, Laurence,
Daniele, Catherine, Nathalie et Alicia,
menée par sa responsable Myriam
Sebbah assistée de Charlene, est a
'ceuvre afin de mettre en place ce
nouveau systeme et ainsi vous assurer
une meilleure qualité du service.

Dans un premier temps [I'équipe
s’attache a marquer votre linge a l'aide
d’'une étiquette thermofixée qui servira a
identifier chaque article par code-barre.
Une lecture de cette étiquette affichera
votre service, vos hom et prénom ainsi
que le type d’article sur I'ordinateur.

Ce code barre permettra de suivre votre
linge qui sera enregistré a I'entrée par le
personnel de la Blanchisserie ainsi qu’a
sa sortie pour un suivi optimise.

Ce nouveau systeme sera utilisé pour

assurer le circuit du lavage des tenues
des professionnels de I'établissement.
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GOREL EMATENENTAL UE LA VE S0CALE

Interview de Béatrice Lartisant, surveillante de 'EHPAD La Madeleine et
membre du Conseil Départemental de la Vie Sociale :

Qu’est ce que le Conseil Départemental de la Vie Sociale ?

Le Conseil de la Vie Sociale Départemental est un projet expérimental qui a
vocation a recueillir les attentes et les besoins des usagers sur leurs droits et leurs
conditions de prise en charge, afin de dégager des axes d’amélioration,
concretement déclinables sur le territoire. 1l constitue donc un outil au service de la
démocratie sanitaire.

En quoi consiste-t’il ?
Le Conseil de la Vie Sociale (CVS) consiste a favoriser
la participation et [I'expression des personnes

handicapées accueillies dans un établissement ou . COFERENCEDEBAT .
service social ou médico-social ainsi que celles de leur « Rffirmer [a liberté d'aller et uenir

famille ou tuteur et les associer a I'élaboration et a la
modification du reglement de fonctionnement et du
projet d’établissement.

en établissement »

Qui cela concerne-t’il ?
Cela concerne les résidents, ainsi que leurs familles.

Quelle est leur objectif ?
Les membres du Conseil de la Vie Sociale formulent des

Jeudi 6 nouembre 2014

avis et des propositions sur toute question intéressant le de 4ha1Ph
fonctionnement de I'établissement ou du service. Sont 3 la Filature de I'sle a Périgueun
particuliérement concernés 'organisation intérieure, la vie PO Lo . e s e 4 SO
quotidienne, les activités, I'animation socio-culturelle, les Archky, R

services thérapeutiques et les projets de travaux et
d’équipements. Le CVS est obligatoirement consulté sur
le réglement de fonctionnement et le projet
d’établissement ou de service.

Quelle personne interne a I'établissement y participe-t'il ?

Il y a le directeur, le représentant des familles, le représentant des résidents, le
représentant du personnel, les instances religieuses ainsi que les représentants
des tutelles.

Comment cela se déroule-t’il ?

Une annonce de réunion est envoyée individuellement avec une date, le lieu
ainsi qu’'une heure qui sont décidés, ensuite il y a une rencontre dans un
bureau ou une salle de réunion (3 fois par an).


http://www.unapei.org/+-CVS-+.html
http://www.unapei.org/+-CVS-+.html

LA SIGUALETIIVE A LEAPAD LA NADELEWE

Une Signalétique a été mise en
place par la société Flash-impression
qui permettra de mieux repérer les
locaux communs ainsi que les chambre
du service (WC, salle de soin, douche).
Afin d’assurer aux residents, a leur
famille et aux visiteurs, d’avoir moins
d’appréhension pour se déplacer seul
dans [l'établissement, il y aura des
pictogrammes et des écritures, qui sont
deux informations essentielles. Le
pictogramme est souvent visible de
plus loin et [Iécriture permet de
compléter et d’assurer la
compréhension.

L’objectif de la signalétigue est de mettre en
ceuvre un systéme d’orientation spécifique et
harmonieux pour accueillir, informer et guider de
maniere efficace et fiable les Vvisiteurs et
usagers des leur arrivée sur le site.
Cette mise en place permet de diriger les
personnes durant leurs déplacements au sein
de I'établissement, de suivre de fagcon simple et
peu codteuse les changements de
'organisation, de <s’intégrer a [l'architecture
environnante et de répondre aux normes
d’accés aux établissements recevant du public
en matiére d’accessibilité en étant d’'un haut
niveau technique.
L’avantage est de mettre en valeur et
d’optimiser I'organisation :
= Favoriser une circulation simple et fluide ;
* Rassurer les usagers et favoriser leur
autonomie dans leurs déplacements au
sein des structures ;
- Etre autonome dans la mise & jour des
supports a textes évolutifs, tout en
garantissant une grande pérennité du

systeme.




Le Calendrier de Philothée

Abraham

« C’est a partir dAbraham que la bénédiction divine pénétre I'histoire des
hommes qui allait vers la mort, pour la faire remonter a la vie, a sa source : par la
foi du « Pére des croyants » qui accueille la bénédiction, est inaugurée I'histoire du
salut. » (CEC n°1080)

Au début du 20°™ siécle avant J-C, un descendant direct de Sem (fils ainé de

Noé), Térah vivait a Ur, en Chaldée, avec ses fils : Abram marié a Saral, qui était
stérile, Nahor, Haran et son fils Lot. Haran mourut avant son pere, dans son pays
natal. Térah prit son fils Abram et Sarai ainsi que son petit-fils Lot et partit avec
eux pour le pays de Canaan mais ils s’arrétérent a Haran et s’y installerent. Térah
y mourut a 205 ans.
Dieu dit a Abram : « Quitte ton pays, ta parenté et la maison
-9 de ton pere pour I'endroit que je tindiquerai. Je ferai de toi un
| grand peuple. Par toi se béniront tous les clans de la terre. »
Abram partit avec Sarai, Lot et tout ce qu'il possédait. Il avait 75
ans. lls arriverent vers 1850 avant J-C, a Sichem, apres la
traversée du pays de Canaan. Le Seigneur apparut a Abram :
« C’est a ta postérité que je donnerai ce pays. » Abram batit [a un
autel puis, de campement en campement, ils arriverent au Négueb.

Un jour, les patres de Lot s’étant disputés avec ceux d’Abram celui-ci souligna
a son neveu l'impossibilité ou ils se trouvaient de vivre ensemble. lls avaient de
trop grands biens et le pays n'y suffisait pas. « Il ne faut pas que nos pasteurs se
disputent, car nous sommes freres ». Lui montrant le panorama : « Sépare-toi de
moi. » Lot vit toute la plaine du Jourdain bien irriguée et la choisit. I| émigra vers
I'Orient et dressa ses tentes jusqu'a Sodome, ville dont les habitants étaient de
grands pécheurs devant Dieu. Abram s’établit en Canaan.

Une guerre entre rois de régions voisines obligea Abram a lever une petite armée
pour delivrer Lot, fait prisonnier et récupérer ses biens. Au retour de cette
expédition, il rencontra le prétre Melkisédek qui le bénit et remercia le Seigneur de
lui avoir donné la victoire. Abram lui remit la dime de tout ce qu’il ramenait pour
ceux qui 'avaient soutenu.

A son retour, la parole de Dieu lui fut adressée : « Ne crains pas, Abram, je suis
ton bouclier. Ta récompense sera trés grande : - Mon Seigneur, que ferais-tu pour
moi ? Je m’en vais sans enfant. Tu ne m’as pas donné de descendance et

un des gens de ma maison héritera de moi. - Celui-la ne sera pas ton
hériter, mais bien quelgu’'un de ton sang et (lui montrant les étoiles
innombrables) telle sera ta postérité. » Abram crut en Dieu qui le lui compta
comme justice. (cf. Rm 4, 1-4 et GA 4, 21-28). Ce jour-la Dieu conclut une
alliance avec Abram, lui annongant avec preécision la future histoire des
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Hébreux jusqu'a ce qu’ils arrivent a ce pays que le Seigneur promettait a leur
ancétre.

Voyant qu’elle restait stérile, Sarai donna, selon 'usage courant,une servante
égyptienne, Agar, a Abram dans l'espoir d’'obtenir par elle des enfants. Abram
avait 86 ans quand lui naquit un fils d’Agar, qu’il appela Ismaél.

Treize ans plus tard, le Seigneur lui apparut : « Marche en ma présence et
sois parfait. J'institue mon alliance entre moi et toi et je multiplierai ta descendance
a l'infini. » Abram tomba face la contre terre et Dieu poursuivit : « Tu deviendras
pere d’'une multitude et ton nom est désormais Abraham. J’établirai mon alliance
entre moi et toi et ta race apres toi, alliance perpétuelle pour étre ton Dieu et celui
de tes descendants. A toi et a eux je donnerai le pays ou tu vis, en possession
continuelle. Tu observeras mon alliance et ta race apres toi, alliance perpétuelle
pour étre ton Dieu et celui de tes descendant. A toi et a eux je donnerai le pays ou
tu vis, en possession continuelle. Tu observeras mon alliance et ta race apres toi.
En voici le signe : que tous vos males soient circoncis quand il auront 8 jours.

Tu n'appelleras plus ta femme Sarai, son nom est Sara. Je la bénirai et je te

donnerai d’elle un fils. » La face contre terre, Abraham se mit a rire : un fils naitra-
t'il d'un homme de 100 ans et Sara enfantera t-elle a 90 ans ? Il dit a Dieu : Que
Ismaél vive devant ta face.
Non, ta femme te donnera I'an prochain a cette saison un fils que tu appelleras
Isaac J'établirai mon alliance perpétuelle avec lui. Je bénirai aussi Ismaél et je
ferai de lui une grande nation, mais mon alliance, je I'établirai avec Isaac. » Puis le
Seigneur le laissa. Abraham prit alors Ismaél et tous les hommes de sa maison et
lui-méme furent circoncis ce jour-la. (CEC 705, 762)].

Dieu lui apparut un jour de grosse chaleur, au chéne de Mambreé.
Il vit trois hommes debout prés de lui, et s’empressa de les
accueillir : « Monseigneur, veuille ne pas passer prés de ton
serviteur sans t'arréter. » Il les fit asseoir a 'ombre, leur porta de
I'eau pour se laver les pieds puis leur servit un repas. Comme ils
partaient ensuite pour Sodome, il les accompagna. Dieu se
décida a l'informer du but de sa visite en songeant au réle qu’il lui
attribuait pour toutes les nations: « Le cri contre Sodome et
2 Gomorrhe est si grand et leur péché bien grave! Je veux
descendre et voir. Alors je déciderai ».

Abraham s’approcha : « Vas-tu vraiment supprimer le juste avec le pécheur ?
Peut-étre y a-t-il 50 justes dans la ville ? Le juge de toute la terre ne rendra t-il pas
justice ? - Si je trouve 50 justes, je pardonnerai a toute la ville a cause d’eux. »
Abraham poursuivit son plaidoyer, confus de marchander ainsi, et obtient la
promesse que, pour 10 justes, le Seigneur pardonnerait a tous. Puis chacun partit
de son cété.

Pendant ce temps, les deux anges étaient arrivés a Sodome vers le soir.
Lot était assis a la porte de la cité et les pressa de venir chez lui pour la nuit.
Aprés le repas, la maison subit 'assaut de tous les hommes de la ville,
jeunes et vieux, exigeant que Lot leur livre les étrangers descendus chez lui,
pour qu’ils en abusent. Il sortit pour les calmer mais, les choses prenant un
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tour tres violent, Lot fut enfin tiré chez lui par un de ses hotes qui frappérent alors
les assaillants de cécité, ce qui les empécha de trouver I'entrée de la maison.

A l'aurore, les anges pressérent Lot de quitter Sodome avec sa femme et ses
deux filles. 1l les accompagnerent méme un moment pour décider de leur refuge,
Dieu voulant les épargner. « Sauve-toi sans regarder en arriere, si tu ne veux pas
périr. Je ne puis rien faire avant que vous soyez a I'abri. »

Au lever du soleil, ils étaient hors de danger quand Dieu fit tomber du ciel sur
Sodome et Gomorrhe une pluie de soufre et de feu qui détruisit ces villes et toute
la région avec leurs habitants et la végétation. Abraham vit monter des deux cités
et de toute la vallée une fumée comme celle d’'une fournaise. Mais le Seigneur
s’était souvenu de lui et avait tiré Lot de ce cataclysme.

Dieu fit pour Sara ce qu’il avait promis et elle enfanta un fils a Abraham, déja
agé, au temps annoncé. Son pere le nomma lsaac et, quand il eut 8 jours, le
circoncit. Par la suite, ayant vu Ismaél jouer avec lui Sara dit a Abraham :
« Chasse Agar et son enfant. Il ne faut pas que le fils de cette servante hérite avec
le mien. » Cela déplut beaucoup a Abraham, mais le Seigneurs lui dit : « N’aie pas
de peine pour le petit et sa mére. Tout ce que Sara te demande, fait-le car c’est
par Isaac qu’'une descendance perpétuera ton nom, mais du fils d’Agar je ferai
aussi une grande nation car il est de ta race. » Abraham obéit et renvoya Agaar et
Ismaél. Dieu fut avec eux.

Le Seigneur mit Abraham a I'épreuve : « Prends ton fils, ton unique, que tu
chéris, Isaac, et va-t'en au pays de Morian. La tu 'offriras en holocauste sur une
montagne que je te montrerai, Abraham se leva t6t, sella son ane, prit deux
serviteurs et son fils. Il fendit le bois pour le feu et se mit en route. Le troisieme
jour, il vit 'endroit de loin et dit a ses serviteurs : « Restez ici avec I'ane. Moi et
I'enfant irons la-bas, nous adorerons et nous reviendrons. » Il chargea le bois sur
son fils, prit le feu et le couteau et ils s’en allerent ensemble. Isaac l'appela.
« Mon pere ! - Oui, mon fils ? - Voila le feu et le bois, mais ou est 'agneau pour le
sacrifice ? - C’est Dieu qui pourvoira a 'agneau. » Et il continuerent leur chemin.

Une fois arrivé, Abraham fit un autel et y déposa le
bois puis il lia Isaac et le mit sur le blcher, étendit la
main et saisit le couteau pour immoler son fils. Mais
'ange du Seigneur l'appela: « N’étend pas la main
sur I'enfant et ne lui fait aucun mal, Je sais maintenant
que tu crains Dieu : tu ne m’as pas refusé ton fils, ton
unique. » Abraham vit un bélier, les cornes prises dans
un buisson. |l l'offrit a la place d’lsaac. Le Seigneur
'appela de nouveau depuis le ciel : « Je le jure par
moi-méme, parce que tu as fait cela, je te comblerai de bénédictions. Je rendrai
ta pospérité aussi nombreuse que les étoiles au ciel. Par elle se béniront
toutes les nations de la terre parce que tu m’as obéi » (He, 11-17-19 CEC

144).

Sara mourut a Hébron a 127 ans. Abraham ne possédant rien en ce pays

ou il vivait en étranger, réussit a acheter le champs d’Ephron, a Makpela

et enterra Sara dans sa grotte.
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Tres age, il voulut marier Isaac a une femme de son pays et de sa parentée. Il
chargea le plus vieux de ses serviteurs de trouver la jeune fille espérée. Ayant
confié cette mission délicate au Dieu de son maitre, le messager fut dirigé vers
Rebecca, petite-niece d’Abraham, vivant avec sa famille a Nahor. Désignée
aussi providentiellement, elle accepta de partir avec le serviteur, et fut bénie par
ses parents.

Isaac se promenait un soir et vit arriver la caravane. Le messager de son pere
lui raconta toute I'affaire, si bien menée par le Seigneur. Introduite dans sa
tente, Rebecca devint sa femme. Il 'aima et se consola de la mort de sa mere.

Abraham mourut a 175 ans. Isaac et Ismaél 'ensevelirent prés de Sara. Aprées
sa mort, Dieu bénit Isaac (CEC 706).

En ce temps de Noél, laissons la Vierge Marie conclure ce sujet par les
derniers mots de son cantique d’Action de grace, le Magnificat : « Il (Dieu) s’est
souvenu de son alliance en faveur d’Abraham et de sa descendance a
jamais. »

Philotée

Avec mes meilleurs vaeux pour une tres belle féte de Noél !

Références : Bible : Gn = Genese 11, 31 a 25, 11

He = Epitre aux Hébreux 11,17-19

Rm = Epitre aux Romains 4,1-4

Ga= Epitre aux Galates 4, 21-28

CEC= Catéchisme de I'Eglise Catholique 144, 706, 762,1080



Une histoire, une vie

Cent ans apres ...
Extraits de la “Plume au fusil” de Bacconnier, Minet, Soler...

glanés par Jean-Marie FLORENTIN

Au lieu de publier le contenu d’'une lettre toujours émouvante d’un poilu, jai
essayé de rassembler quelques passages de certaines missives qui nous
montrent que les Combattants de la Grande Guerre restent, dans leurs tranchées,
avec leurs souffrances, des hommes d'un immense courage, d’'une grande
sensibilité, avec une certaine tendresse.

“Je I'ai connu cet enthousiasme du 1er aolt 1914. Je l'ai vu, je I'ai senti le 3 aodt...
Je I'ai vu encore cet enthousiasme dans les grappes humaines que d'immenses
convois faisaient défiler dans la gare...”

“J’ai demandé a partir comme volontaire ; on n’a pas voulu de moi, parce que trop
vieux...”

“Heureusement que je finis les 17 ans le 16 du mois prochain et le 17 je me
présente au bureau de recrutement de Dijon.”

“Ce que je vous répete, ayez le caractére fort et ne vous laissez pas emporter par
ce fléchissement de volonté qu’est le cafard ; ici quoique I'on souffre et qu’on soit
exposeé, durant les moments d’accalmie, on chante, on rigole de quelques mauvais
coups que viennent de nous jouer les “boches”...”

“Enfin, il faut avoir aujourd’hui Ia
résolution, le courage, et toutes les
gualités que peut avoir un Bon Frangais...”
“‘J'ai enfin de vos nouvelles ! 26 de vos
lettres...”.

‘... ci-joint une fleurette cueillie dans le
village voisin qui est en ruine. Je la charge
de mille baisers...”

“‘Heureusement que tous les jours, je n'ai
pas un courrier aussi volumineux. Pour lire
les 37 lettres que javais, il m’a fallu plus
d’'une heure.”

Que de simplicité, de tendresse, d’amour
dans tous ces propos du quotidien dans
des lieux et des temps les plus affreux
quait pu connaitre la vieille Europe'!
Quelle lecon aussi de sagesse pour

des étres humains en proie aux pires
dangers !
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AU revoir & coux qui nous ont quittés
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Les mots d’Amour

Comment dire ['amour, les mots sont impuissants.
llIs ont été usés des cris assourdissants
Des amants d'un instant sans savoir ou ils menent

Et puis sans se soucier des souffrances qu'ils sément.

De la douce tendresse a la folle passion,
L'infini degradé teintant nos effusions
Ne peut se contenter de la pauvre palette

Pour de nos sentiments exprimer les facettes.

Et cependant chacun attend ces mots charmants
Qui caressent les réves et flattent les penchants.
Pour certains les entendre est un son de victoire

D'autres les prononcer leur suffit pour y croire.

Alors taisons les mots, les phrases ampoulées
Laissons nos yeux parler, nos mains se caresser
Nos ames sauront bien dénicher cette gemme

La chaleur d'un baiser sait dire "je vous aime".

Jogab



Un peu de détente '?.

Charades faciles

1) Mon premier est le contraire de haut.
Le contraire de tard est mon deuxieme.
Mon tout est un moyen de déplacement sur I'eau.
Qui suis-je ?
2) Mon premier est obtenu en pressant des fruits
Mon deuxieme est un meuble de la chambre
Mon tout est un prénom féminin

Qui suis-je ?
3) Mon premier est les trois premiéres lettres de cheveu .
Mon deuxieéme est les trois premieres lettres du prénom Valérie.
Mon tout est un animal qui vit a la ferme.
Humour

- Alors, cet examen ? demande papa kangourou a sa fille qui rentre de
I'école.

%’% Pas de probleme, c'est dans la poche.

" Tu sais maman, les livres,
c'est la ou on range les réves. "

Mots placés

Ces mots peuvent se lire dans tous les sens.
Horizontalement, Verticalement, Diagonalement, a I'endroit ou a I'envers.
Les lettres qui ne sont pas entourées forment le mot surprise.

Ecris les lettres dans les cases sous la grille pour découvrir ce mot surprise.

PIEIRICIEIN[E][[GE] ANeMONe

RID G TIA I— EIP DIGITALE Fleurs de Printemps
EE[SINIEPIU[TITIE] mone ’
N TR TN

NI JIOINIQU[ [ [L[L[E] Pensee
CIAINIEMOIN[E[O]N]| pERCEREISE

U I MUGUIET|I|C PINEVERE

L ISIUICIOIR|CIAV[H] Renon

EIRIEIVIEMI | IRIPIE| violerre

Le mot surprise a découvrir est : le nom d’une plante qui fleurit au printemps. C’est une plante d’Afrique du Sud.
Elle porte sur ses tiges des fleurs en étoiles qui ne s’ouvrent bien qu’en plein soleil.
L o0


http://www.hihoha.com/blagues/examen
http://www.hihoha.com/blagues/papa
http://www.hihoha.com/blagues/kangourou
http://www.hihoha.com/blagues/fille
http://www.hihoha.com/blagues/rentre
http://www.hihoha.com/blagues/ecole
http://www.hihoha.com/blagues/probleme
http://www.hihoha.com/blagues/poche
http://www.hihoha.com/blagues/maman
http://www.hihoha.com/blagues/livres
http://www.hihoha.com/blagues/range
http://www.hihoha.com/blagues/reves

Mémoite d'éléphant

@CAO/O‘g'Uc?ﬁ
Mlle BONNAMY Pauline
JEUDI : de 8h30 & 17h45
VENDREDI: de 8h30 & 17h45
Poste : 6921
Mlle BIDORET Audrey
LUNDI : de 9h00 a 16h30
MARDI : de 9h00 3 16h00
MERCREDI : de 9h00 & 17h00
Poste : 6958
@cﬁafﬁafr/é/émﬁ
Mme NEZOT Evebyne T M

LUNDI : 8hoo a 18h30
MARDI : de 8h0o0 a 13hoo
MERCREDI : 8hoo a 18h30
VENDREDI : de 12h30 a 15h30
Poste : 6926

Mlle DESCHAMPS Emeline
LUNDI : de 9hoo a 17h15
1 MERCREDI sur 2 : de 9h00 a 16hs0

Lgothérapeute VENDREDI : de 9h00 & 15h5

Poste 6926
o M RAIGNIER Matthieu
' - du LUNDI au VENDREDI
| de 9h00 4 16h30

Poste : 6915 Offéoloéonlkfc

Mme VINCHON Anne
LUNDI : de 9h0oo0 a 12hoo
MARDI : de 9h00 a 12hoo

VENDREDI : de 9h00 a 12h00




Mémoire d'éléphant

Aff?&?iféé?f?%;L/ce C _ orfFfrrre

Mme BRU Gaélle ~ Mme COUDERC Véronique
MARDI LUNDI : de 9h0o0 a 12hoo
de 10h30 a 12hoo et de 13 hoo a 17hoo
et de 13h00 a 18sho0 MERCREDI : de 18ho0 a 18h00
VENDREDI (Matpa) : de 9hoo
a 12hoo
Poste 6953

[ Edicure

Mlle MONNIER Antigone M. GAUTHIER Fabrice
LUNDI : de 13hs0 a 18hoo LUNDI : de 8h00 a 12h00

MARDI : de 8h00 a 12h30 et de 13h30 a 17hoo0.
JEUDI : de 14h00 a 18ho0 MARDI : de 8hoo a 12h00
VENDREDI(Matpa) : et de 18h30 a 17h30
de 8h00 a 12h30 Matpa : tous les 15 jours
Poste 6925
Aumonerie
Messe a la Chapelle Pere W MI C}[OW
du Lundi au Samedi Aumbnier de La Madeleine

9h00
Pére Jean Besse et
Pére Denis Jaffreés

Messe du Dimanche
10h30
a la Chapelle

"




Quelques Sigles & connaitre

AMP : Aide Médico-Psychologique

ANESM : Agence Nationale de I'Evaluation et de la qualité des Etablissements
Sociaux et Médico-sociaux

ARS : Agence Régionale de la Santé

AS : Aide soignante

ASG : Assistante de Soins en Gérontologie

CHS : Centre Hospitalier Spécialisé

CLIC : Centre Local d’'Information et de Coordination

CTI : Chaine Telévision Interne

CNSA : Caisse Nationale de Solidarité pour I’Autonomie

CVS : Conseil de la Vie Sociale

DT Dordogne : Délégation Territoriale de I'Agence Régionale de Santé (ARS-DT 24)

EHPAD : Etablissement d’Hébergement pour Personnes Agées Dépendantes

MAIA : Maison pour I’Autonomie et I'Intégration des malades Alzheimer

MATPA : Maison d’Accueil Temporaire pour Personnes Agées

OETH : Obligation d’Emploi des Travailleurs Handicapés

PASA : Péle d’Activités et de Soins Adaptés

PEPS : Prime liée a ’Engagement et la Performance Salariale

UHR : Unité d’Hébergement Renforcée

{ Solutions @

) NnirniATc AT TTr | ANEMONE
[
Charades faciles ! CLID A NG CROCUS
JIR UL IAS (L LE ] DIGITALE
1) Bateau ( ba-tot) JL.L+£JJJ+L_'.L]|J J1E | JACiNTHE
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2) Julie (ju-lit) l R L A .-{i LUPIN
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AN L TVIRINT L (LN pERVENCHE
_U_@IV"U":;:\_’};E TI1IC| rimevere
—
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Comité de rédaction : Sylvain Connangle, Directeur / Sr Marie-Philippe, Communauté du
Sauveur / M. Hubert Chazeau / M. René Delon / Mme Annie Desplat / Mlle Marie-Therese
Jarry, Membre du CVS / M. Gerard Carricaburu, Famille d’'un résident / Mme Martine
Montagut, Responsable de la MATPA / M. Emmanuel Guinet, pilote service vidéo CTI et
cuisinier a 'TEHPAD / Mlle Tiffani Morcrette, Apprentie Bac Pro Gestion-Administration
Autorisation Iégale de Parution le 25 novembre 1998.
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Mieux vous accompagner, c’est notre premiére volonté

BERGERAC
73 rue Neuve d’Argenson
05 53 27 14 27
52 rue F. de Labattut
05 53 63 00 65

PERIGUEUX
13 bd. Lakanal

05530810 75
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